TIETOSUOJASELOSTE / Voimaa ruuasta — toiminnan kyselylomakkeet

1. Rekisterinpitdja ja yhteyshenkilo

Rekisterinpitaja: Gerontologinen ravitsemus Gery ry
Osoite: Malmin kauppatie 26, 00700 Helsinki
Puhelin: 044 241 3185

Sahkoposti: info@gery.fi

Yhteyshenkil®: Heli Salmenius-Suominen

2. Rekisteroidyt

Rekisterissa kasitelladn Voimaa ruuasta -toiminnan toimintoihin osallistuneiden henkildiden antamia
lomaketietoja mm. ruokavalion laatuun liittyen.

3. Henkildtietojen kasittelyn peruste ja kdyttétarkoitus
Rekisterin kayttotarkoituksena toiminnan tuloksellisuuden arviointi ja sen kehittdminen osallistujien

tarpeita vastaavaksi. Lisatietoja hankkeista on nahtavilla osoitteessa www.gery.fi’/hankkeet.
HenkilGtietojen kasittelyn perusteena on osallistujan antama suostumus.

4. Kasiteltavat henkilotiedot

Rekisterissa kasitelladn henkildtietoja seka ravitsemukseen, eldamanlaatuun ja toimintakykyyn
liittyvia tarpeellisia tietoja. Naita tietoja voivat olla:

- Osallistujan etunimi, ika ja sukupuoli

- Osallistujan kotipaikkakunta

- Osallistujan puhelinnumero

- Osallistujan proteiinin saantimaara ja ruokavalion laatu

- Osallistujan kokema elamanlaatu, toimintakyky ja mieliala
- Osallistujalta saatu palaute toiminnasta

5. Sdanndénmukaiset tietolahteet

Henkildtietoja keratdan osallistujalta itseltddn toimintaan osallistumisen yhteydessa. Tietojen
antaminen on vapaaehtoista. Tiedot keratdan kyselylomakkeilla, joista ne tallennetaan sahkdiseen
muotoon tydasemalle.

6. Henkilotietojen suojaaminen ja tietoturva

Sahkoiseen tiedostoon ei tallenneta henkildtietoja eika siita ole tunnistettavissa yksittaista vastaajaa.
Tiedostoon on paasy vain Gery ry:n tyontekijoilla. Paperiset kyselylomakkeet sailytetaan lukituissa
tiloissa, joihin on paasy vain Gery ry:n tyontekijoilla. Gery ry:n tydntekijoitd koskee vaitiolo- ja
salassapitovelvollisuus koskien kaikkia kyselylomakkeilla kerattavia henkilttietoja tai muita tietoja,
joista yksittainen henkil6 voitaisiin tunnistaa.

7. Henkilotietojen sadannénmukaiset luovutukset ja siirrot

Henkilbtietoja ei luovuteta kolmansille osapuolille.

8. Henkildtietojen siirrot Euroopan unionin tai Euroopan talousalueen ulkopuolelle

Tietoja ei luovuteta EU:n ja EAA:n ulkopuolelle.

9. Henkil6tietojen sailytysaika

Kyselylomakkeita, joista osa sisdltdd henkilGtietoja, sdailytetddn korkeintaan toiminnan

tuloksellisuuden arvioinnin edellyttdaman ajan. Lomakkeet havitetdan tietosuojajatteend kuuden
vuoden kuluttua niiden kerdamisesta.



10. Rekisteroidyn oikeudet

Rekisterodidylla on oikeus pyytaa tietojensa poistamista rekisterista. Peruuttamisen jalkeen tietoja ei
kasitelld enaa hankkeessa. Tietoja ei kuitenkaan poisteta jo valmistuneista raporteista. Yhdistys voi
pyytaa rekisterbitya tarkentamaan pyyntddan Kkirjallisesti ja varmentamaan rekisterdidyn
henkiléllisyyden ennen pyynndn kasittelemista.

Lisaksi osallistujalla on lahtdkohtaisesti oikeus soveltuvan tietosuojalainsdadanndén mukaisesti
milloin tahansa:

- saada tieto henkilotietojensa kasittelysta;

- saada paasy omiin tietoihinsa ja tarkastaa itseddn koskevat Yhdistyksen kasittelemat
henkilbtiedot;

- vaatia epatarkan ja virheellisen henkilétiedon oikaisua ja tietojen tdydentamista;

- vaatia henkilGtietojensa poistamista;

- vastustaa henkilétietojensa kasittelya henkildkohtaiseen erityiseen tilanteeseensa liittyvalla
perusteella siltd osin kuin henkildtietojen kasittelyperusteena on Yhdistyksen oikeutettu etu;

- vaatia henkilotietojensa kasittelyn rajoittamista.

11. Oikeus valittaa valvontaviranomaiselle

Jokaisella osallistujalla on oikeus tehda valitus asianomaiselle valvontaviranomaiselle taikka sen
Euroopan unionin jasenvaltion valvontaviranomaiselle, jossa Rekisterdidyn asuinpaikka tai
tydpaikka sijaitsee, mikali osallistuja katsoo, ettd hanen henkilttietojaan ei ole kasitelty soveltuvan
tietosuojalainsdadannén mukaisesti.

12. Yhteydenotot

Kaikki tata selostetta koskevat yhteydenotot ja pyynnot tulee esittaa kirjallisesti tai henkilékohtaisesti.
Katso yhteystiedot kohdasta 1.

13. Muutokset tihan tietosuojaselosteeseen

Tata tietosuojaselostetta voidaan paivittaa aika ajoin esimerkiksi lainsdadannén muuttuessa. Tama
tietosuojaseloste on viimeksi paivitetty 4.2.2026.



